
CATÁLOGO DE PRODUCTO
descubre nuestra amplia gama

DELEGACIONES
DELEGACIÓN A CORUÑA - SANTIAGO - LUGO
Puente Pasaje, s/n - Edif. Congeladora Coruñesa.
15006 (A Coruña)
Teléfono: +34 981 13 05 00
Mail: dcoruna@elmar.es

DELEGACIÓN BILBAO
Lugar Barrio Boroa, s/n
48340 Boroa (Vizcaya)
Teléfono: +34 946 30 00 07

DELEGACIÓN LEÓN
Pol. Ind. de León, Parcela G-25.
24231 Onzonilla (León)
Teléfono: +34 987 26 45 03
Mail: dleon@elmar.es

DELEGACIÓN DE OVIEDO
Pol. de Silvota Mercasturias, Nave 4.
33192 Llanera (Asturias)
Teléfono: +34 985 26 07 50
Mail: dasturias@elmar.es

DELEGACIÓN PALENCIA - BURGOS - LA RIOJA - ÁLAVA
Pol. San Antolín, C/ Los Plateros, 35.
34003 (Palencia)
Teléfono: +34 979 71 02 86
Mail: dpalencia@elmar.es

DELEGACIÓN PONFERRADA
Pol. Ind. del Bierzo. , C/ Burdeos, 23.
24400 Ponferrada (León)
Teléfono: +34 987 45 52 52
Mail: dponferrada@elmar.es

DELEGACIÓN SANTANDER
Polígono de Heras, parcela 243, 244.
39619 Medio Cudeyo (Cantabria)
Teléfono: +34 942 25 43 11
Mail: dsantander@elmar.es

DELEGACIÓN SEVILLA
Av. de la Raza, 22 - Edificio Frigodocks.
41012 (Sevilla)
Teléfono: +34 954 29 80 75
Mail: dSevilla@elmar.es

DELEGACIÓN VALLADOLID
Mercaolid Ronda Norte, s/n.
Camino del Cabildo, Parcela 20-22.
47009 (Valladolid)
Teléfono: +34 983 37 99 79
Mail: dvalladolid@elmar.es

DELEGACIÓN VIGO - OURENSE
Costa de Faquiña, 10 - Tameiga.
36416 Mos (Pontevedra)
Teléfono: +34 986 20 81 81
Mail: dvigo@elmar.es

FOOD SERVICE Y 
DISTRIBUCIÓN ORGANIZADA
Pol. Ind. de León, Parcela G-25.
24231 Onzonilla (León)
Teléfono: + 34 987 26 45 03
Mail: elmar@elmar.es

DIVISIÓN DE PRODUCTO 
FRESCO
MERCASEVILLA
Ctra. Sevilla-Málaga Km. 1.
41020 (Sevilla)
Teléfono: + 34 954 67 57 21
Mail: dvfsevilla@elmar.es

MERCAGRANADA
Nave de pescados, Puerto 14
18080 (Granada)
Teléfono: + 34 958 28 13 79
Mail: dvfganada@elmar.es

Av. García Barbón, 109 - 4º. 36201 Vigo (Pontevedra)
Mail: info@elmar.es · Teléfono: 986 292 550
www.elmar.es



“Las mejores piezas y la mejor 

presentación para tus platos”

MERLUZA HGT
Formato: 10-15 kg, 12-14 kg,
15-17 kg, 17-20 kg
Tamaño: 30-200, 200-300, 300-450, 
400-500, 450-600, 500-800, 600-
900, 800-1200, 900-1200, 1200-
1500, 1500-2000, +2000 g 

MERLUZA SUPREMAS
Formato: 10×400 g, 4×2 kg, 
4×5 kg, 6 kg
Tamaño: 80-105, 95-105 g

MERLUZA FILETE S-P
Formato: 5×1 kg, 2×7 kg
Tamaño: -60, 40-60, 60-90, 60-
100, 90-120, 90-130, 100-140, 
120-170, 130-170, 140-180, 
170-210 g

MERLUZA MEDALLONES
Formato: 5×1 kg, 12×500 g, 
20×400 g, 6 kg
Tamaño: 98-103 g

RAPE NAMIBIA
Formato: 9-12 kg, 12 kg, 10-15 kg
Tamaño: 30-75, 40-150, 50-100, 150-
300, 300-600, 500-1000, 600-1000, 
1000-1500, 1500-2000 g
RAPE GRAN SOL
Formato: 15-20 kg, 20-25 kg, 30 kg
Tamaño: 500-1000, 800-1200, 1000-
2000, 1200-1500, 1750-2250, 1800-
2200, 2000-3000, 2200-3000, 3000-
4000, 3000-5000 g

MERLUZA CENTROS
Formato: 2×5 kg, 4×2 kg, 4×5 
kg, 5 kg
Tamaño: 80-120, 115-170, 
120-160, 160-200, 170-220, 
225-285, 280-320 g

MERLUZA COCOCHAS
Formato: 10×500 g
Tamaño: 2 tarrinas de 250 g

MERLUZA LOMOS
Formato: 4×5 kg
Tamaño: 80-120, 120-160, 
160-200 g

MERLUZA AUSTRAL
Formato: 10-12 kg, 11-13 kg, 
14-16 kg, 16-18 kg
Tamaño: 400-500, 500-800, 
800-1200, 1200-1500, 1800-
2400, 2400-3000 g

MERLUZA VENTRESCAS
Formato: 4×5 kg
Tamaño: 30-70 g

MERLUZA FILETE C/P
Formato: 7 kg, 2×7 kg, 4×5 kg, 
5×1 kg
Tamaño: 60-100, 60-115, 
90-120, 100-140, 115-170, 
140-180, 170-225, 180-220, 
225-285, +285 g

MERLUZA RODAJAS
Formato: 5×1 kg, 6 kg
Tamaño: 100-175, 130-190 g

PESCADOS
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Con la misma calidad y variedad de producto de siempre

Estrenamos nueva imagen



PESCADOS

“El auténtico sabor del mar 

en tus recetas”

ROSADA
Formato: 12-18 kg
Tamaño: 70-200, 250-500, 500-
1000, 1000-1500, 1500-2000, 
2000-3000, 3000-5000 g

PANGA FILETES
Formato: 5 kg, 10×1 kg
Tamaño: 80-120, 120-170, 160-
250, 170-220 g

ALAS DE RAYA
Formato: 6 Kg, 15 Kg, 20 Kg
Tamaño: 325-375 g/pieza,
Peso variable

FILETES DE PERCA
Formato: 6kg
Tamaño: 200-500, 500-1000, 
1000-2000 g

HALIBUT FILETES
Formato: 5 kg, 5×1 kg
Tamaño: 100-200, 200-400 g

BACALAO VENTRESCAS
Formato: 6×2 kg
Tamaño: 100-300 g

RAPE CHINA
Formato: 5 kg, 5×1 kg, 
10×1 kg
Tamaño: 80-150, 150-200, 200-
300, 300-500, 
500-700 g

BACALAO FILETES
Formato: 7 kg, 11 kg
Tamaño: 200-500, 300-500, 
500-1000, +1000 g

BACALAO LOMOS Y PREMIUM 
Formato: 5×1 kg, 6 kg, 7 kg, 6×2 kg
Tamaño: 300-500 g, 450-1000 g

TILAPIA FILETES
Formato: 5×1 kg
Tamaño: 85-140, 140-200 g

BACALAO COCOCHAS
Formato: 5×1 kg, 6×2 kg

LIMANDA FILETES
Formato: 5×1 kg
Tamaño: 60-100, 80-120, 
90-120 g

“El toque dulce

que nunca puede faltar”

TARTAS
Formato: 1,7-1,8kg (24 raciones)
Sabores: San Marcos, Selva Nega, Tres Choco-
lates, Queso, Galletas con Flan, Nata y Choco-
late, Mousse de Limón, Whisky, Tiramisú

TARTAS SIN AZÚCAR
Formato: 1,7-1,8kg (24 raciones)
Sabores: Nata y Chocolate, Manzana

VASITOS SIN AZÚCAR
Formato: 130 ml. (4 uds./pack)
Sabores: Nata y Fresa, Vainilla y 
Chocolate

PROFITEROLES
Formato: 2,5 kg 
Sabor: Nata

VASITOS
Formato: 100 ml. (6 uds./pack)
Sabores: Nata y Fresa, Vainilla y 
Chocolate

BARRA DE HELADO
Formato: 6×1 l
Sabores: Tres gustos, Vainilla, 
Nata, Nata y Fresa, Turrón, 
Vainilla y Chocolate

CONOS
Formato: 120 ml. (4 uds./caja)
Sabores: Nata y Fresa, Vainilla y 
Chocolate

REPOSTERÍA
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PESCADOS

“De los caladeros del mundo 

a tu cocina”

CABRA
Formato: 6 kg
Tamaño: 300-500 g

SALMÓN RODAJAS Y FILETES
Formato: 6 kg, 10 kg
Tamaño: 90-190, 200-300, 800-
1000, 800-1500  g

FLETÁN FILETES
Formato: 7 kg
Tamaño: +250 g/pieza

FOGONERO FILETES
Formato: 2×9 kg, 3×9 kg
Tamaño: 454-908 g

PEZ ESPADA RODAJAS Y FILETES
LOMOS Y TACOS
Formato: 6 kg 11-15 kg
Tamaño: 200-300, 280-370 g,
1-6 Kg/pieza

LENGUADO
Formato: 10 kg, 12 kg
Tamaño: 120-160, 170-200, 
200-250, 250-300, 300-400 g

TINTORERA RODAJAS
Formato: 6 kg
Tamaño: +80 g

ATÚN LOMOS Y RODAJAS
Formato: 6 kg, 15-20 kg
Tamaño: 4-6 kg/pieza

MENDO
Formato: 11 kg
Tamaño: 200-500 g

CAELLA RODAJAS, LOMOS Y TACOS
Formato: 6 kg, 9-12 kg
Tamaño: 100-300 g,
3-5, 3-6 Kg/pieza

RODABALLO
Formato: 5 kg, 10 kg
Tamaño: 300-500, 400-600,
600-800, 800-1200, 1500-2000 g

PALOMETA FILETES
Formato: 2×5 kg
Tamaño:60-115, 115-170, 170-
225 g

“Verduras saludables y

con todo el sabor del campo”

ZANAHORIA DADOS Y BABY
Formato: 4×2,5 kg, 10×1 kg

VERDURAS

PIMIENTO TROCEADO
ROJO Y VERDE
Formato: 4×2,5 kg, 10 kg

ALCACHOFA TROCEADA
Formato: 4×2,5 kg, 10×1 kg

HOJAS DE ACELGA
Formato: 4×2,5 kg, 10×1 kg

PUERRO RODAJAS
Formato: 10×1 kg

COLES DE BRUSELAS
Formato: 10×1 kg
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PATATAS
Formato: 4×2,5 kg (prefrita, bravas, 
casera, dollar, julienne, gajos y 
parisina), 10×1 kg (prefrita y dados)

DADOS DE CEBOLLA
Formato: 4×2,5 kg, 10×1 kg

GUISANTES
Formato: 4×2,5 kg, 10×1 kg, 
20×400 g

JUDÍAS VERDES PLANAS Y 
REDONDAS
Formato: 4×2,5 kg, 10×1 kg

CHAMPIÑONES ENTEROS Y 
LAMINADOS
Formato: 10×1 kg

HOJAS DE ESPINACA
Formato: 10×1 kg, 20×400 g



“Guisados, fritos, a la plancha...

Los más versátiles y sabrosos”

CALAMAR PATAGÓNICO
Formato: 1 kg, 5-5,5 kg, 10-11 kg, 
10-13 kg
Tamaño: 8-11, 10-13, 12-16, 16-
19, 19-22, +22 cm/pieza

POTA ANILLAS
Formato: 3×2 kg, 6×1 kg, 6 kg
Tamaño: 10-45, 11-35 g/pieza

CALAMAR PATAGÓNICO LIMPIO
Formato: 8×1 kg, 12×1 kg
Tamaño: 10-20 piezas/kg

TENTÁCULOS DE PULPO COCIDO 
Formato: 12×450 g 
Tamaño: Bolsa al vacío de
450 g aprox.

POTA VAINA
Formato: 12 kg, 23 kg
Tamaño: 100-200, 200-300, 
+300 g/pieza

POTÓN REJOS
Formato: 8-12 kg, 
Tamaño: 2-3 kg/pieza

POTA REJOS
Formato: 6 kg 
10-14 kg
Tamaño: 40-100 g

CHIPIRÓN RELLENO
Formato: 7 kg
Tamaño: 50-150 g

POTA ENTERA
Formato: 6 kg, 10-11 kg, 
18-20 Kg
Tamaño: 18-25, 22-25 cm/pieza

CHOCO
Formato: 6 kg, 12 kg
Tamaño: 200-300, 350-500, 
500-1000, 1000-2000 g

POTA TUBO
Formato: 7 kg, 8 kg, 4×5 kg
Tamaño: 23-25, +25 cm/pieza

POTÓN TIRAS
Formato: 6×1 kg

CALAMAR PUNTILLA
Formato: 5×1 kg, 8×1 kg 10×1 kg, 
12×1 kg
Tamaño: 3-5 cm/pieza

CALAMAR PATAGÓNICO 
TROCEADO
Formato: 5 kg, 6×1 kg

PULPO CRUDO BANDEJA O 
BLOQUE
Formato: 10-15 kg
Tamaño: 0.8-1.2, 1-2, 2-3, 3-4, 
4-6, +6 kg/pieza

CEFALÓPODOSVERDURAS

“Apuesta por lo práctico 

en el día a día”

ENSALADILLA
Formato: 4×2,5 kg, 10×1 kg

PISTO BRASEADO
Formato: 4×2,5 kg

MENESTRA
Formato: 4×2,5 kg, 10×1 kg
Tamaño: Especial, Común e 
Imperial

COLIFLOR
Formato: 4×2,5 kg, 10×1 kg

BRÓCOLI
Formato: 4×2,5 kg, 10×1 kg

SOPA Y PURÉ DE VERDURAS
Formato: 4×2,5 kg, 10×1 kg
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CHULETILLAS DE CORDERO
Formato: 4 kg

CONEJO
Formato: 10-20 kg
Tamaño: 0,9-1,3 kg/unidad

CODORNIZ
Formato: 7-10 kg (20 bandejas)
Tamaño: 90-110 g/pieza
(4 un./bandeja)

MOLLEJAS DE CORDERO, 
VACUNO Y POLLO
Formato: 48×454 g, 10 kg, 12×1 
kg, 16x1 kg
Tamaño: 454 g/estuche al vacío, 
1 kg/bolsa

PALETILLA DE CORDERO
Formato: 12 kg
Tamaño: 900-1200 g/pieza



MARISCOS

“El sabor de las grandes ocasiones, 

¡acierto asegurado!”

LANGOSTINO ARGENTINO
(GAMBÓN)
Formato: 6×2 kg
Tamaño: 10-20, 21-30, 31-40, 
41-60, 61-80 piezas/kg

NÉCORAS CRUDAS O COCIDAS
Formato: 12×800 g, 12×1 kg
Tamaño: 4-8, 8-12 piezas/estuche

LANGOSTINO DEL ÍNDICO
Formato: 10×1 kg
Tamaño: 10-20, 20-30, 30-40, 
40-60, 60-80 piezas/kg

LANGOSTINO VANNAMEI 
COCIDO
Formato: 4×2 kg
Tamaño: 30-40, 40-60, 60-80 
piezas/kg

LANGOSTINO VANNAMEI
Formato: 10×1 kg, 6×2 kg, 10×2 
kg
Tamaño: 20-30, 30-40, 40-50, 
50-60, 60-70, 70-80, 80-100 
piezas/kg

BUEY COCIDO
Formato: 10 kg
Tamaño: 400-600, 600-800, 
+800 g/pieza

LANGOSTINO VANNAMEI COLA
Formato: 4 kg, 10×2 kg
Tamaño: 25-30, 30-35, 40-50, 
50-60 piezas/kg

LANGOSTINO VANNAMEI COLA
PELADA
Formato: 10×1 kg, 12×1 kg
Tamaño: 20-30 piezas/kg

CARABINEROS
Formato: 10×1 kg, 6×2 kg
Tamaño: 6-7, 8-12, 12-18, 18-24, 
+24 piezas/kg

GAMBAS
Formato: 12×1 kg
Tamaño: 40-60, 60-75, 75-90, 
90-110, 110-130, 130-160, 
160-200, +200 piezas/kg

LANGOSTINO ARGENTINO
(GAMBÓN) COLA
Formato: 4 kg, 6×1 kg, 6×2 kg

GAMBAS PELADAS
Formato: 10×1 kg, 6×1 kg
Tamaño: 22-66, 66-110, 110-154, 
154-220, 220-440 piezas/kg

CÁRNICOS

“Productos de alta calidad 

a tu alcance”

ALAS Y BLANQUETA DE POLLO
Formato: 5kg, 4×3 kg, 10 kg, 15 kg
Tamaño: 75-180 g/pieza, granel

ALBÓNDIGAS VACUNO Y MIXTA
Formato: 3×2 kg, 6 kg, 2×3,25 kg
Tamaño: 20-25 g/albóndiga

CARRILLERA CERDO Y VACUNO
Formato: 10×1 kg, 6×4,5 kg
Tamaño: 1 kg/pieza aprox., 4,5 
kg/estuche 

SECRETO DE CERDO
Formato: 6-7 kg
Tamaño: 20 piezas/caja

CINTA DE LOMO
Formato: 5kg, 16-17 kg
Tamaño: 5 kg/pieza aprox.

CODILLO DE CERDO
Formato: 7 kg

COSTILLA DE CERDO
Formato: 10 kg aprox.
Tamaño: 8-10, 14-15 unidades/caja

HAMBURGUESA DE BUEY, VACUNO, 
MIXTA Y MINI
Formato: 3×2 kg, 6 kg, 6,8 kg 
Tamaño: 25, 80, 90, 200 g/pieza

REDONDO Y MUSLO 
DE PAVO
Formato: 5×2 kg, 5 kg, 
10 kg 
Tamaño: 2 kg/pieza, 
peso variable

RABO VACUNO TROCEADO
Formato: 5×1 Kg
Tamaño: 100 g/pieza aprox.

SOLOMILLO DE CERDO
Formato: 5-7kg
Tamaño: 400-600 g/pieza aprox.

PECHUGAS, TRASEROS, MUSLOS  Y 
JAMONCITOS DE POLLO
Formato: 3 kg, 5 kg, 10 kg, 15 kg
Tamaño: 60-130, 150-220, 250-350 
g/pieza, 100-300
g/pieza (peso variable) 
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“Estrellas de la cocina tradicional, 

tú aportas el toque de actualidad”

CIGALAS
Formato: 6×1 kg, 4×1,5 kg
Tamaño: 1-3, 8-10, 12-15, 13-
16, 15-20, 21-30, 31-40, +40 
piezas/kg

ALMEJA JAPÓNICA
Formato: 6×1 kg, 16×500 g
Tamaño: 40-60, 60-80, 80-100 
piezas/kg

MEJILLONES MEDIA CONCHA
Formato: 3 kg, 5 kg, 6 kg, 
Tamaño: 40-60, 60-80 
piezas/kg

NAVAJAS
Formato: 10×500 g, 6×1 kg
Tamaño: 6-10 cm/pieza

CARNE DE VIEIRA, CON Y SIN 
CORAL
Formato: 10×1 kg
Tamaño: 8-12 piezas/kg

MEJILLONES CARNE
Formato: 6 kg, 12×450 g
Tamaño: 120-150, 120-160, 
150-200 piezas/kg

ZAMBURIÑAS CON O SIN 
CONCHA
Formato: 6 kg, 5×1 kg, 8×1 kg, 
10×1 kg, 10 kg, 12×1 kg
Tamaño:
CON - 15-25, 20-30, 30-40, 
40-50 piezas/kg
SIN - 70-110, 88-132, 
150-200 piezas/kg

VIEIRA CON CONCHA
Formato: 8×1 kg, 10 kg
Tamaño: 3-5, 4-6, 
5-7 piezas/kg

ALMEJA PACÍFICO
Formato: 6×1 kg, 10 kg
Tamaño: 40-60, 60-80, 100-120 
piezas/kg

VIEIRA MEDIA CONCHA
Formato: 8×500 g, 5 kg, 7 kg
Tamaño: 5-7, 6-9 piezas/kg

MARISCOS

BUÑUELOS DE BACALAO,
MERLUZA Y GAMBA
Formato: 4×1 kg, 6×1 kg
Tamaño: 50 piezas/kg aprox.

CHURROS
Formato: 2×2 kg, 4×1 kg
Tamaño: 28-30 piezas/kg

PECHUGA DE POLLO 
EMPANADA
Formato: 4 kg
Tamaño: 60-180 g/pieza

PIMIENTOS RELLENOS
Formato: 5 kg
Sabores: Bacalao, carne, marisco

CANELONES
Formato: 4 kg, 12×3 uds., 15×6 
uds.
Tamaño: 40, 100 g/unidad

MASA DE HOJALDRE
Formato: 10×500 g, 16×800 g
Tamaño: 250, 800  g/placa

LASAÑA DE CARNE
Formato: 12 bandejas × 300 g

EMPANADA
Formato: 3,3 kg/pieza
Sabores: Atún, carne, bacalao, 
pescado, zamburiña

TORTILLA DE PATATA
Formato: 10×700 g, 10×800 g
Variedades: con o sin cebolla, 
con espinacas, con calabacín, 
con chorizo, de atún.

CORDON BLEU
Formato: 5 kg
Tamaño: 10 piezas/kg aprox.

MEJILLONES RELLENOS
Formato: 5 kg
Tamaño: 16 piezas/kg aprox.

PLATOS PREPARADOS
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MUSLITOS DE MAR
Formato: 4×1 kg, 20×250 g
Tamaño: 8-30 piezas/estuche

PALITOS DE MAR ENTEROS O 
TROCEADOS
Formato: 10×900 g, 40×240 g
Tamaño: 15, 20-30 g/palito

PLACERES DE MAR
Formato: 20×200 g
Tamaño: 200 g bandeja



MEZCLAS

“Deliciosas mezclas 

con una cuidada selección 

de materias primas”

SOPA DE MARISCO
Formato: 5×1 kg, 10×500 g
Ingredientes: Mejillón, anilla 
y dado de pota, dado de 
merluza, gambas peladas y 
carne de almeja

SALPICÓN DE MARISCO
CON VERDURAS
Formato: 5×1 kg
Ingredientes: Pulpo troceado, 
cola de langostino, palitos de mar, 
mejillón, pimiento y cebolla perla

PREPARADO PARA PAELLA
CON VERDURAS
Formato: 5×1 kg, 12×400 g, 8 kg
Ingredientes: Almeja, mejillón, 
anilla y dado de pota, gamba, 
cigala, guisante y pimiento

PREPARADO DE MARISCO
Formato: 5×1 kg
Ingredientes: Pulpo, mejillón, 
anilla y dado de pota, dado 
de merluza, gambas peladas y 
palitos de mar 

PREPARADO PARA PAELLA
SIN VERDURAS
Formato: 5×1 kg, 8 kg
Ingredientes: Almeja, mejillón, 
anilla y dado de pota, camarón 
y cigala

SALPICÓN DE MARISCO
SIN VERDURAS
Formato: 5×1 kg
Ingredientes: Pulpo troceado, 
cola de langostino, palitos de 
mar y mejillón

PRECOCINADOS

“Elige entre una amplia 

variedad de surtido y sabor”

RABAS EMPANADAS O 
ENHARINADAS
Formato: 6×1 kg, 4×2 kg, 
10×400 g
Tamaño: 50-70 piezas/kg

NUGGETS DE POLLO O 
MERLUZA
Formato: 5×1 kg, 6×1 kg, 6 kg
Tamaño: 50-52 piezas/kg

GAMBAS A LA GABARDINA
Formato: 10×500g, 2×1kg 
Tamaño: 45-70 piezas/kg

RODAJAS DE MERLUZA 
REBOZADAS
Formato: 5×1 kg
Tamaño: 70-90 g/pieza

PALITOS DE MERLUZA
Formato: 15×400 g, 10×500, g, 
6×1kg
Tamaño: 55-65 piezas/kg

VARITAS DE MERLUZA
Formato: 6×1 kg
Tamaño: 30-35 piezas/kg

DELICIAS DE JAMÓN IBÉRICO, 
BOLETUS, JAMON Y QUESO
Formato: 6×500 g
Tamaño: 20 piezas/bolsa aprox.

SAN JACOBOS O MINI-SAN 
JACOBOS
Formato: 6 kg, 16×400 g
Tamaño: 90 g/pieza
Mini-San Jacobos: 25 g/pieza

EMPANADILLAS O MINI-EMPANADILLAS
Formato: 10×400g, 12×250g, 3×1kg, 
3kg
Tamaño: 32 piezas/kg aprox.
Mini-empanadillas: 74 piezas/kg

FILETES EMPANADOS DE 
MERLUZA O BACALAO
Formato: 5×1 kg, 3 kg
Tamaño: 10-11 unidades/kg, 
35-40 unidades/kg

ANILLAS A LA ROMANA
Formato: 15×400g, 6×1kg
Tamaño: 50-100 piezas/kg

CROQUETAS Y MINI-CROQUETAS
Formato: 8×500 g, 4×1 kg, 6 kg 
Sabores: Jamón, pollo, bacalao, 
jamón york, casera de cocido o pollo, 
cecina, pulpo, salmón, rabo, choco 
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SALTEADOS
Formato: 10×1 kg
Variedades: Pollo y verduras, 
5 delicias,  merluza y gambas, 
campestre, de ajetes



MEZCLAS

“Deliciosas mezclas 

con una cuidada selección 

de materias primas”

SOPA DE MARISCO
Formato: 5×1 kg, 10×500 g
Ingredientes: Mejillón, anilla 
y dado de pota, dado de 
merluza, gambas peladas y 
carne de almeja

SALPICÓN DE MARISCO
CON VERDURAS
Formato: 5×1 kg
Ingredientes: Pulpo troceado, 
cola de langostino, palitos de mar, 
mejillón, pimiento y cebolla perla

PREPARADO PARA PAELLA
CON VERDURAS
Formato: 5×1 kg, 12×400 g, 8 kg
Ingredientes: Almeja, mejillón, 
anilla y dado de pota, gamba, 
cigala, guisante y pimiento

PREPARADO DE MARISCO
Formato: 5×1 kg
Ingredientes: Pulpo, mejillón, 
anilla y dado de pota, dado 
de merluza, gambas peladas y 
palitos de mar 

PREPARADO PARA PAELLA
SIN VERDURAS
Formato: 5×1 kg, 8 kg
Ingredientes: Almeja, mejillón, 
anilla y dado de pota, camarón 
y cigala

SALPICÓN DE MARISCO
SIN VERDURAS
Formato: 5×1 kg
Ingredientes: Pulpo troceado, 
cola de langostino, palitos de 
mar y mejillón

PRECOCINADOS

“Elige entre una amplia 

variedad de surtido y sabor”

RABAS EMPANADAS O 
ENHARINADAS
Formato: 6×1 kg, 4×2 kg, 
10×400 g
Tamaño: 50-70 piezas/kg

NUGGETS DE POLLO O 
MERLUZA
Formato: 5×1 kg, 6×1 kg, 6 kg
Tamaño: 50-52 piezas/kg

GAMBAS A LA GABARDINA
Formato: 10×500g, 2×1kg 
Tamaño: 45-70 piezas/kg

RODAJAS DE MERLUZA 
REBOZADAS
Formato: 5×1 kg
Tamaño: 70-90 g/pieza

PALITOS DE MERLUZA
Formato: 15×400 g, 10×500, g, 
6×1kg
Tamaño: 55-65 piezas/kg

VARITAS DE MERLUZA
Formato: 6×1 kg
Tamaño: 30-35 piezas/kg

DELICIAS DE JAMÓN IBÉRICO, 
BOLETUS, JAMON Y QUESO
Formato: 6×500 g
Tamaño: 20 piezas/bolsa aprox.

SAN JACOBOS O MINI-SAN 
JACOBOS
Formato: 6 kg, 16×400 g
Tamaño: 90 g/pieza
Mini-San Jacobos: 25 g/pieza

EMPANADILLAS O MINI-EMPANADILLAS
Formato: 10×400g, 12×250g, 3×1kg, 
3kg
Tamaño: 32 piezas/kg aprox.
Mini-empanadillas: 74 piezas/kg

FILETES EMPANADOS DE 
MERLUZA O BACALAO
Formato: 5×1 kg, 3 kg
Tamaño: 10-11 unidades/kg, 
35-40 unidades/kg

ANILLAS A LA ROMANA
Formato: 15×400g, 6×1kg
Tamaño: 50-100 piezas/kg

CROQUETAS Y MINI-CROQUETAS
Formato: 8×500 g, 4×1 kg, 6 kg 
Sabores: Jamón, pollo, bacalao, 
jamón york, casera de cocido o pollo, 
cecina, pulpo, salmón, rabo, choco 
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SALTEADOS
Formato: 10×1 kg
Variedades: Pollo y verduras, 
5 delicias,  merluza y gambas, 
campestre, de ajetes



“Estrellas de la cocina tradicional, 

tú aportas el toque de actualidad”

CIGALAS
Formato: 6×1 kg, 4×1,5 kg
Tamaño: 1-3, 8-10, 12-15, 13-
16, 15-20, 21-30, 31-40, +40 
piezas/kg

ALMEJA JAPÓNICA
Formato: 6×1 kg, 16×500 g
Tamaño: 40-60, 60-80, 80-100 
piezas/kg

MEJILLONES MEDIA CONCHA
Formato: 3 kg, 5 kg, 6 kg, 
Tamaño: 40-60, 60-80 
piezas/kg

NAVAJAS
Formato: 10×500 g, 6×1 kg
Tamaño: 6-10 cm/pieza

CARNE DE VIEIRA, CON Y SIN 
CORAL
Formato: 10×1 kg
Tamaño: 8-12 piezas/kg

MEJILLONES CARNE
Formato: 6 kg, 12×450 g
Tamaño: 120-150, 120-160, 
150-200 piezas/kg

ZAMBURIÑAS CON O SIN 
CONCHA
Formato: 6 kg, 5×1 kg, 8×1 kg, 
10×1 kg, 10 kg, 12×1 kg
Tamaño:
CON - 15-25, 20-30, 30-40, 
40-50 piezas/kg
SIN - 70-110, 88-132, 
150-200 piezas/kg

VIEIRA CON CONCHA
Formato: 8×1 kg, 10 kg
Tamaño: 3-5, 4-6, 
5-7 piezas/kg

ALMEJA PACÍFICO
Formato: 6×1 kg, 10 kg
Tamaño: 40-60, 60-80, 100-120 
piezas/kg

VIEIRA MEDIA CONCHA
Formato: 8×500 g, 5 kg, 7 kg
Tamaño: 5-7, 6-9 piezas/kg

MARISCOS

BUÑUELOS DE BACALAO,
MERLUZA Y GAMBA
Formato: 4×1 kg, 6×1 kg
Tamaño: 50 piezas/kg aprox.

CHURROS
Formato: 2×2 kg, 4×1 kg
Tamaño: 28-30 piezas/kg

PECHUGA DE POLLO 
EMPANADA
Formato: 4 kg
Tamaño: 60-180 g/pieza

PIMIENTOS RELLENOS
Formato: 5 kg
Sabores: Bacalao, carne, marisco

CANELONES
Formato: 4 kg, 12×3 uds., 15×6 
uds.
Tamaño: 40, 100 g/unidad

MASA DE HOJALDRE
Formato: 10×500 g, 16×800 g
Tamaño: 250, 800  g/placa

LASAÑA DE CARNE
Formato: 12 bandejas × 300 g

EMPANADA
Formato: 3,3 kg/pieza
Sabores: Atún, carne, bacalao, 
pescado, zamburiña

TORTILLA DE PATATA
Formato: 10×700 g, 10×800 g
Variedades: con o sin cebolla, 
con espinacas, con calabacín, 
con chorizo, de atún.

CORDON BLEU
Formato: 5 kg
Tamaño: 10 piezas/kg aprox.

MEJILLONES RELLENOS
Formato: 5 kg
Tamaño: 16 piezas/kg aprox.

PLATOS PREPARADOS
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MUSLITOS DE MAR
Formato: 4×1 kg, 20×250 g
Tamaño: 8-30 piezas/estuche

PALITOS DE MAR ENTEROS O 
TROCEADOS
Formato: 10×900 g, 40×240 g
Tamaño: 15, 20-30 g/palito

PLACERES DE MAR
Formato: 20×200 g
Tamaño: 200 g bandeja



MARISCOS

“El sabor de las grandes ocasiones, 

¡acierto asegurado!”

LANGOSTINO ARGENTINO
(GAMBÓN)
Formato: 6×2 kg
Tamaño: 10-20, 21-30, 31-40, 
41-60, 61-80 piezas/kg

NÉCORAS CRUDAS O COCIDAS
Formato: 12×800 g, 12×1 kg
Tamaño: 4-8, 8-12 piezas/estuche

LANGOSTINO DEL ÍNDICO
Formato: 10×1 kg
Tamaño: 10-20, 20-30, 30-40, 
40-60, 60-80 piezas/kg

LANGOSTINO VANNAMEI 
COCIDO
Formato: 4×2 kg
Tamaño: 30-40, 40-60, 60-80 
piezas/kg

LANGOSTINO VANNAMEI
Formato: 10×1 kg, 6×2 kg, 10×2 
kg
Tamaño: 20-30, 30-40, 40-50, 
50-60, 60-70, 70-80, 80-100 
piezas/kg

BUEY COCIDO
Formato: 10 kg
Tamaño: 400-600, 600-800, 
+800 g/pieza

LANGOSTINO VANNAMEI COLA
Formato: 4 kg, 10×2 kg
Tamaño: 25-30, 30-35, 40-50, 
50-60 piezas/kg

LANGOSTINO VANNAMEI COLA
PELADA
Formato: 10×1 kg, 12×1 kg
Tamaño: 20-30 piezas/kg

CARABINEROS
Formato: 10×1 kg, 6×2 kg
Tamaño: 6-7, 8-12, 12-18, 18-24, 
+24 piezas/kg

GAMBAS
Formato: 12×1 kg
Tamaño: 40-60, 60-75, 75-90, 
90-110, 110-130, 130-160, 
160-200, +200 piezas/kg

LANGOSTINO ARGENTINO
(GAMBÓN) COLA
Formato: 4 kg, 6×1 kg, 6×2 kg

GAMBAS PELADAS
Formato: 10×1 kg, 6×1 kg
Tamaño: 22-66, 66-110, 110-154, 
154-220, 220-440 piezas/kg

CÁRNICOS

“Productos de alta calidad 

a tu alcance”

ALAS Y BLANQUETA DE POLLO
Formato: 5kg, 4×3 kg, 10 kg, 15 kg
Tamaño: 75-180 g/pieza, granel

ALBÓNDIGAS VACUNO Y MIXTA
Formato: 3×2 kg, 6 kg, 2×3,25 kg
Tamaño: 20-25 g/albóndiga

CARRILLERA CERDO Y VACUNO
Formato: 10×1 kg, 6×4,5 kg
Tamaño: 1 kg/pieza aprox., 4,5 
kg/estuche 

SECRETO DE CERDO
Formato: 6-7 kg
Tamaño: 20 piezas/caja

CINTA DE LOMO
Formato: 5kg, 16-17 kg
Tamaño: 5 kg/pieza aprox.

CODILLO DE CERDO
Formato: 7 kg

COSTILLA DE CERDO
Formato: 10 kg aprox.
Tamaño: 8-10, 14-15 unidades/caja

HAMBURGUESA DE BUEY, VACUNO, 
MIXTA Y MINI
Formato: 3×2 kg, 6 kg, 6,8 kg 
Tamaño: 25, 80, 90, 200 g/pieza

REDONDO Y MUSLO 
DE PAVO
Formato: 5×2 kg, 5 kg, 
10 kg 
Tamaño: 2 kg/pieza, 
peso variable

RABO VACUNO TROCEADO
Formato: 5×1 Kg
Tamaño: 100 g/pieza aprox.

SOLOMILLO DE CERDO
Formato: 5-7kg
Tamaño: 400-600 g/pieza aprox.

PECHUGAS, TRASEROS, MUSLOS  Y 
JAMONCITOS DE POLLO
Formato: 3 kg, 5 kg, 10 kg, 15 kg
Tamaño: 60-130, 150-220, 250-350 
g/pieza, 100-300
g/pieza (peso variable) 
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“Guisados, fritos, a la plancha...

Los más versátiles y sabrosos”

CALAMAR PATAGÓNICO
Formato: 1 kg, 5-5,5 kg, 10-11 kg, 
10-13 kg
Tamaño: 8-11, 10-13, 12-16, 16-
19, 19-22, +22 cm/pieza

POTA ANILLAS
Formato: 3×2 kg, 6×1 kg, 6 kg
Tamaño: 10-45, 11-35 g/pieza

CALAMAR PATAGÓNICO LIMPIO
Formato: 8×1 kg, 12×1 kg
Tamaño: 10-20 piezas/kg

TENTÁCULOS DE PULPO COCIDO 
Formato: 12×450 g 
Tamaño: Bolsa al vacío de
450 g aprox.

POTA VAINA
Formato: 12 kg, 23 kg
Tamaño: 100-200, 200-300, 
+300 g/pieza

POTÓN REJOS
Formato: 8-12 kg, 
Tamaño: 2-3 kg/pieza

POTA REJOS
Formato: 6 kg 
10-14 kg
Tamaño: 40-100 g

CHIPIRÓN RELLENO
Formato: 7 kg
Tamaño: 50-150 g

POTA ENTERA
Formato: 6 kg, 10-11 kg, 
18-20 Kg
Tamaño: 18-25, 22-25 cm/pieza

CHOCO
Formato: 6 kg, 12 kg
Tamaño: 200-300, 350-500, 
500-1000, 1000-2000 g

POTA TUBO
Formato: 7 kg, 8 kg, 4×5 kg
Tamaño: 23-25, +25 cm/pieza

POTÓN TIRAS
Formato: 6×1 kg

CALAMAR PUNTILLA
Formato: 5×1 kg, 8×1 kg 10×1 kg, 
12×1 kg
Tamaño: 3-5 cm/pieza

CALAMAR PATAGÓNICO 
TROCEADO
Formato: 5 kg, 6×1 kg

PULPO CRUDO BANDEJA O 
BLOQUE
Formato: 10-15 kg
Tamaño: 0.8-1.2, 1-2, 2-3, 3-4, 
4-6, +6 kg/pieza

CEFALÓPODOSVERDURAS

“Apuesta por lo práctico 

en el día a día”

ENSALADILLA
Formato: 4×2,5 kg, 10×1 kg

PISTO BRASEADO
Formato: 4×2,5 kg

MENESTRA
Formato: 4×2,5 kg, 10×1 kg
Tamaño: Especial, Común e 
Imperial

COLIFLOR
Formato: 4×2,5 kg, 10×1 kg

BRÓCOLI
Formato: 4×2,5 kg, 10×1 kg

SOPA Y PURÉ DE VERDURAS
Formato: 4×2,5 kg, 10×1 kg
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CHULETILLAS DE CORDERO
Formato: 4 kg

CONEJO
Formato: 10-20 kg
Tamaño: 0,9-1,3 kg/unidad

CODORNIZ
Formato: 7-10 kg (20 bandejas)
Tamaño: 90-110 g/pieza
(4 un./bandeja)

MOLLEJAS DE CORDERO, 
VACUNO Y POLLO
Formato: 48×454 g, 10 kg, 12×1 
kg, 16x1 kg
Tamaño: 454 g/estuche al vacío, 
1 kg/bolsa

PALETILLA DE CORDERO
Formato: 12 kg
Tamaño: 900-1200 g/pieza



PESCADOS

“De los caladeros del mundo 

a tu cocina”

CABRA
Formato: 6 kg
Tamaño: 300-500 g

SALMÓN RODAJAS Y FILETES
Formato: 6 kg, 10 kg
Tamaño: 90-190, 200-300, 800-
1000, 800-1500  g

FLETÁN FILETES
Formato: 7 kg
Tamaño: +250 g/pieza

FOGONERO FILETES
Formato: 2×9 kg, 3×9 kg
Tamaño: 454-908 g

PEZ ESPADA RODAJAS Y FILETES
LOMOS Y TACOS
Formato: 6 kg 11-15 kg
Tamaño: 200-300, 280-370 g,
1-6 Kg/pieza

LENGUADO
Formato: 10 kg, 12 kg
Tamaño: 120-160, 170-200, 
200-250, 250-300, 300-400 g

TINTORERA RODAJAS
Formato: 6 kg
Tamaño: +80 g

ATÚN LOMOS Y RODAJAS
Formato: 6 kg, 15-20 kg
Tamaño: 4-6 kg/pieza

MENDO
Formato: 11 kg
Tamaño: 200-500 g

CAELLA RODAJAS, LOMOS Y TACOS
Formato: 6 kg, 9-12 kg
Tamaño: 100-300 g,
3-5, 3-6 Kg/pieza

RODABALLO
Formato: 5 kg, 10 kg
Tamaño: 300-500, 400-600,
600-800, 800-1200, 1500-2000 g

PALOMETA FILETES
Formato: 2×5 kg
Tamaño:60-115, 115-170, 170-
225 g

“Verduras saludables y

con todo el sabor del campo”

ZANAHORIA DADOS Y BABY
Formato: 4×2,5 kg, 10×1 kg

VERDURAS

PIMIENTO TROCEADO
ROJO Y VERDE
Formato: 4×2,5 kg, 10 kg

ALCACHOFA TROCEADA
Formato: 4×2,5 kg, 10×1 kg

HOJAS DE ACELGA
Formato: 4×2,5 kg, 10×1 kg

PUERRO RODAJAS
Formato: 10×1 kg

COLES DE BRUSELAS
Formato: 10×1 kg
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PATATAS
Formato: 4×2,5 kg (prefrita, bravas, 
casera, dollar, julienne, gajos y 
parisina), 10×1 kg (prefrita y dados)

DADOS DE CEBOLLA
Formato: 4×2,5 kg, 10×1 kg

GUISANTES
Formato: 4×2,5 kg, 10×1 kg, 
20×400 g

JUDÍAS VERDES PLANAS Y 
REDONDAS
Formato: 4×2,5 kg, 10×1 kg

CHAMPIÑONES ENTEROS Y 
LAMINADOS
Formato: 10×1 kg

HOJAS DE ESPINACA
Formato: 10×1 kg, 20×400 g



PESCADOS

“El auténtico sabor del mar 

en tus recetas”

ROSADA
Formato: 12-18 kg
Tamaño: 70-200, 250-500, 500-
1000, 1000-1500, 1500-2000, 
2000-3000, 3000-5000 g

PANGA FILETES
Formato: 5 kg, 10×1 kg
Tamaño: 80-120, 120-170, 160-
250, 170-220 g

ALAS DE RAYA
Formato: 6 Kg, 15 Kg, 20 Kg
Tamaño: 325-375 g/pieza,
Peso variable

FILETES DE PERCA
Formato: 6kg
Tamaño: 200-500, 500-1000, 
1000-2000 g

HALIBUT FILETES
Formato: 5 kg, 5×1 kg
Tamaño: 100-200, 200-400 g

BACALAO VENTRESCAS
Formato: 6×2 kg
Tamaño: 100-300 g

RAPE CHINA
Formato: 5 kg, 5×1 kg, 
10×1 kg
Tamaño: 80-150, 150-200, 200-
300, 300-500, 
500-700 g

BACALAO FILETES
Formato: 7 kg, 11 kg
Tamaño: 200-500, 300-500, 
500-1000, +1000 g

BACALAO LOMOS Y PREMIUM 
Formato: 5×1 kg, 6 kg, 7 kg, 6×2 kg
Tamaño: 300-500 g, 450-1000 g

TILAPIA FILETES
Formato: 5×1 kg
Tamaño: 85-140, 140-200 g

BACALAO COCOCHAS
Formato: 5×1 kg, 6×2 kg

LIMANDA FILETES
Formato: 5×1 kg
Tamaño: 60-100, 80-120, 
90-120 g

“El toque dulce

que nunca puede faltar”

TARTAS
Formato: 1,7-1,8kg (24 raciones)
Sabores: San Marcos, Selva Nega, Tres Choco-
lates, Queso, Galletas con Flan, Nata y Choco-
late, Mousse de Limón, Whisky, Tiramisú

TARTAS SIN AZÚCAR
Formato: 1,7-1,8kg (24 raciones)
Sabores: Nata y Chocolate, Manzana

VASITOS SIN AZÚCAR
Formato: 130 ml. (4 uds./pack)
Sabores: Nata y Fresa, Vainilla y 
Chocolate

PROFITEROLES
Formato: 2,5 kg 
Sabor: Nata

VASITOS
Formato: 100 ml. (6 uds./pack)
Sabores: Nata y Fresa, Vainilla y 
Chocolate

BARRA DE HELADO
Formato: 6×1 l
Sabores: Tres gustos, Vainilla, 
Nata, Nata y Fresa, Turrón, 
Vainilla y Chocolate

CONOS
Formato: 120 ml. (4 uds./caja)
Sabores: Nata y Fresa, Vainilla y 
Chocolate

REPOSTERÍA
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“Las mejores piezas y la mejor 

presentación para tus platos”

MERLUZA HGT
Formato: 10-15 kg, 12-14 kg,
15-17 kg, 17-20 kg
Tamaño: 30-200, 200-300, 300-450, 
400-500, 450-600, 500-800, 600-
900, 800-1200, 900-1200, 1200-
1500, 1500-2000, +2000 g 

MERLUZA SUPREMAS
Formato: 10×400 g, 4×2 kg, 
4×5 kg, 6 kg
Tamaño: 80-105, 95-105 g

MERLUZA FILETE S-P
Formato: 5×1 kg, 2×7 kg
Tamaño: -60, 40-60, 60-90, 60-
100, 90-120, 90-130, 100-140, 
120-170, 130-170, 140-180, 
170-210 g

MERLUZA MEDALLONES
Formato: 5×1 kg, 12×500 g, 
20×400 g, 6 kg
Tamaño: 98-103 g

RAPE NAMIBIA
Formato: 9-12 kg, 12 kg, 10-15 kg
Tamaño: 30-75, 40-150, 50-100, 150-
300, 300-600, 500-1000, 600-1000, 
1000-1500, 1500-2000 g
RAPE GRAN SOL
Formato: 15-20 kg, 20-25 kg, 30 kg
Tamaño: 500-1000, 800-1200, 1000-
2000, 1200-1500, 1750-2250, 1800-
2200, 2000-3000, 2200-3000, 3000-
4000, 3000-5000 g

MERLUZA CENTROS
Formato: 2×5 kg, 4×2 kg, 4×5 
kg, 5 kg
Tamaño: 80-120, 115-170, 
120-160, 160-200, 170-220, 
225-285, 280-320 g

MERLUZA COCOCHAS
Formato: 10×500 g
Tamaño: 2 tarrinas de 250 g

MERLUZA LOMOS
Formato: 4×5 kg
Tamaño: 80-120, 120-160, 
160-200 g

MERLUZA AUSTRAL
Formato: 10-12 kg, 11-13 kg, 
14-16 kg, 16-18 kg
Tamaño: 400-500, 500-800, 
800-1200, 1200-1500, 1800-
2400, 2400-3000 g

MERLUZA VENTRESCAS
Formato: 4×5 kg
Tamaño: 30-70 g

MERLUZA FILETE C/P
Formato: 7 kg, 2×7 kg, 4×5 kg, 
5×1 kg
Tamaño: 60-100, 60-115, 
90-120, 100-140, 115-170, 
140-180, 170-225, 180-220, 
225-285, +285 g

MERLUZA RODAJAS
Formato: 5×1 kg, 6 kg
Tamaño: 100-175, 130-190 g

PESCADOS
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Con la misma calidad y variedad de producto de siempre

Estrenamos nueva imagen



CATÁLOGO DE PRODUCTO
descubre nuestra amplia gama

DELEGACIONES
DELEGACIÓN A CORUÑA - SANTIAGO - LUGO
Puente Pasaje, s/n - Edif. Congeladora Coruñesa.
15006 (A Coruña)
Teléfono: +34 981 13 05 00
Mail: dcoruna@elmar.es

DELEGACIÓN BILBAO
Lugar Barrio Boroa, s/n
48340 Boroa (Vizcaya)
Teléfono: +34 946 30 00 07

DELEGACIÓN LEÓN
Pol. Ind. de León, Parcela G-25.
24231 Onzonilla (León)
Teléfono: +34 987 26 45 03
Mail: dleon@elmar.es

DELEGACIÓN DE OVIEDO
Pol. de Silvota Mercasturias, Nave 4.
33192 Llanera (Asturias)
Teléfono: +34 985 26 07 50
Mail: dasturias@elmar.es

DELEGACIÓN PALENCIA - BURGOS - LA RIOJA - ÁLAVA
Pol. San Antolín, C/ Los Plateros, 35.
34003 (Palencia)
Teléfono: +34 979 71 02 86
Mail: dpalencia@elmar.es

DELEGACIÓN PONFERRADA
Pol. Ind. del Bierzo. , C/ Burdeos, 23.
24400 Ponferrada (León)
Teléfono: +34 987 45 52 52
Mail: dponferrada@elmar.es

DELEGACIÓN SANTANDER
Polígono de Heras, parcela 243, 244.
39619 Medio Cudeyo (Cantabria)
Teléfono: +34 942 25 43 11
Mail: dsantander@elmar.es

DELEGACIÓN SEVILLA
Av. de la Raza, 22 - Edificio Frigodocks.
41012 (Sevilla)
Teléfono: +34 954 29 80 75
Mail: dSevilla@elmar.es

DELEGACIÓN VALLADOLID
Mercaolid Ronda Norte, s/n.
Camino del Cabildo, Parcela 20-22.
47009 (Valladolid)
Teléfono: +34 983 37 99 79
Mail: dvalladolid@elmar.es

DELEGACIÓN VIGO - OURENSE
Costa de Faquiña, 10 - Tameiga.
36416 Mos (Pontevedra)
Teléfono: +34 986 20 81 81
Mail: dvigo@elmar.es

FOOD SERVICE Y 
DISTRIBUCIÓN ORGANIZADA
Pol. Ind. de León, Parcela G-25.
24231 Onzonilla (León)
Teléfono: + 34 987 26 45 03
Mail: elmar@elmar.es

DIVISIÓN DE PRODUCTO 
FRESCO
MERCASEVILLA
Ctra. Sevilla-Málaga Km. 1.
41020 (Sevilla)
Teléfono: + 34 954 67 57 21
Mail: dvfsevilla@elmar.es

MERCAGRANADA
Nave de pescados, Puerto 14
18080 (Granada)
Teléfono: + 34 958 28 13 79
Mail: dvfganada@elmar.es

Av. García Barbón, 109 - 4º. 36201 Vigo (Pontevedra)
Mail: info@elmar.es · Teléfono: 986 292 550
www.elmar.es


